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Han pasado muchos afios desde que la Universidad
Popular de Palencia empezé su andadura alla por el
afio 1985. Cuando comenzamos, la mayor parte de las
personas que participaban en la UPP eran mujeres.
Hoy esta realidad ha cambiado bastante y es normal
ver en nuestros pasillos y en nuestras aulas, hombres
y mujeres. Fijaros si esto ha cambiado que hoy la
Comision 8 de marzo que ha elaborado la
Programacion para conmemorar esta fecha, esta
integrada por 11 personas de las que 2 son
comparieros.

Los nombres de quienes hemos participado en esta
Comision de Participacion, son:

M? Nieves Garcia M? Angeles
Fombellida Isabel Cepeda
Goretti Arto Chema Porras

Marisa Florez Nati Garrido
José Antonio Gil Consuelo Toledo

Y las Profesoras Concha Santiago y Concha
Lobejon

La Universidad Popular quiere a través de este nuevo
Boletin Péaginas, rendir un homenaje a SOKO
ANTOLINEZ, la primera mujer que en Palencia,
convoco a los Colectivos Sociales que trabajabamos
con mujeres, para que coordinados, fuéramos
capaces de visibilizar las desigualdades que adn
perduraban (y en algun caso lo siguen haciendo, caso
de la violencia de género, la no corresponsabilidad
familiar, las desigualdades salariales, el techo de
cristal, etc.).

Y AQUI ESTAMOS. GRACIAS SOKO.



Hablamos con SOKO ANTOLINEZ

Entrevistadora: Concha Lobejon

¢ Coémo quieres que te presente?
Soy Soko Antolinez, feminista, miembro de la Asamblea de Mujeres.

Yo sé que es una mujer vitalista, luchadora, transgresora, muy comprometida y, ademas, para mi, es una buena
amiga.

¢ Como llegas al feminismo?
Através de otro movimiento, en este caso el movimiento obrero.
¢Por qué decides un diareuniralos Colectivos Sociales para conmemorar el 8 de marzo en Palencia?

Cuando asumi la responsabilidad de la Secretaria de la Mujer de Comisiones Obreras, me planteé que seria mas
coherente que la fecha del 8 de marzo, como fecha reivindicativa, pudiera salir a la calle para hacerla publica y
compartirla con las Mujeres de Palencia.

Habia muchos temas pendientes en materia de derechos de las mujeres, existian muchas formas de
discriminacion, faltaba conciencia de la lucha y crei importante movilizar al resto de los Colectivos y aunar
esfuerzos, aunarfuerzas.

¢De qué afio estamos hablando?

Creo que empecé a contactar con los colectivos en el afio 1986 y que empezamos a celebrarlo en 1987.
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¢ Este aiio se cumplirian 25 aios de la primera celebracion?
Si, claro.
¢ Cualfue larespuestaa este llamamiento?

La respuesta fue muy buena. Logramos juntarnos bastantes muijeres; algunas todavia seguimos en la militancia.
Otras, como LIBERTAD RUIZ COLMENARES, Presidenta de la Asociacion Maria Zambrano, ya no esta con
nosotras fisicamente pero nunca nos olvidaremos de ella, por su ejemplo, su lucha, su compromiso, su
coherencia, su disponibilidad, su ternura.

Eran tiempos de inicio, con distintos niveles de reflexion feminista... Hubo que dedicar un tiempo a la formacién, al
debate, alareflexion conjunta... Fue una etapa muy enriquecedora, ilusiénate. Como toda militancia que nace del
compromiso y de la necesidad de cambiar. jEran tantos frentes! jHabia tantas cosas por hacer con los problemas
que afectaban y siguen afectando alas mujeres!

¢ Qué supone un compromiso de este tipo?

Cuando una persona, en este caso siendo mujer, se ve afectada, empieza a despertar, toma conciencia de la
discriminacion en los diferentes ambitos en los que se desenvuelve (mundo laboral, movimiento sindical...),
constata que su proyecto se entremezcla con su propia vida y, entonces, el tiempo y la disponibilidad personal
estanal servicio de lalucha.

¢ Cual hasido lo mas positivo de tu militancia?

Me ha permitido crecer, me ha permitido quitarme la venda y ser consciente, a través de las GAFAS VIOLETA,
desenmascarar el androcentrismo que caracteriza a nuestra cultura.

¢ Donde esta el movimiento feminista hoy?

Es facil y dificil decir donde esta el Movimiento. Si entendemos que el “movimiento”, ha sido desde siempre una
cosa viva que se ha ido formando a medida que las mujeres que lo integramos hemos hecho reflexiones que nos
han llevado a plantear distintos modos de accion o de estrategias de lucha, es facil entender que el “movimiento”
son muchos movimientos, tantos como acciones y formas de entender la lucha.

Sin embargo para mucha gente es dificil entender este aparente enfrentamiento entre distintas formas de
defender el feminismo, o de decirse feminista. Parece que no tenemos nada que ver entre nosotras, que no hay
nada de afinidad entre las mujeres que defienden la lucha por la igualdad y la participacién en las instituciones,
con las mujeres que siguen defendiendo la lucha en la calle, la lucha por un cambio social completo en el que
también se contemplen las luchas historicas de las mujeres.

Aparentemente no hay afinidad ideoldgica entre las mujeres que defiende la regulacion de la prostitucion, porque
todas las mujeres y todas las profesiones tienen que ser visibilizadas socialmente. Y las que defienden la
prohibicion, la persecucion penal y la reinsercion social como Unica alternativa a la prostitucion.

Sin embargo, no hay mas que pensar en ese movimiento intergeneracional, plural, libre, que se construye con la
participacion de todas, con las reflexiones de todas.

Lo que es el movimiento hoy, quedd muy claro en las Jornadas de Granada en 2009, en las que estuvieron
representadas todas las sensibilidades, las méas viejas, las nuevas, las raras, las intransigentes. Somos parte de
este movimiento diverso y esa es la riqueza su diversidad.

Unsueno

Son muchos pero se pueden resumir en uno, pertenecer y seguir militando en el partido de los suefos, de las
utopias, de la conciencia de la necesidad de luchas por la libertad, en las que me embarco siempre con las alforjas
que hagafalta.
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MARIBEL ALONSO GONZALEZ

Tengo 54 afios. Soy una maestra que lleva impartiendo Educacion
Infantil 15 afios, anteriormente estuve trabajando durante 10 afios
en Educacion de Adultos. Estoy viuda desde hace 15 afios y tengo
un hijo varén de 24 afios.

Esparia es el quinto pais de
Europa con mas mujeres en el
Parlamento

Mas del 80% de los padres se
esta acogiendo al permiso de
paternidad

Desde 1982 se ha duplicado
el nimero de mujeres que
trabaja

Nueve millones y medio de
mujeres forman parte del
mercado de trabajo en la
actualidad

Las mujeres dedican casi el
triple de tiempo que los
hombres a tareas domésticas

Entrevistador: Chema Porras




1.- Es obvio reconocer que el cambio sobre el papel de la mujer en los ultimos 25 afios es a todas luces muy
importante y que este avance constituye uno de los fenémenos mas importantes del pasado siglo XX.

¢ Consideras que este avance en nuestra sociedad espaiiola, aiin siendo importante, se puede considerar
insuficiente? ; Qué retos faltan paralaplenaintegracion?

Esta claro que lamujer ha pasado de desempefiar puestos considerados “propios de la mujer” a otros que antes se
hubieran considerado impensables.

El'hecho de que la mujer no llegue casi nunca a grandes puestos, es muy representativo. Ella siempre sacrifica su
mejora laboral, por su familia. Hasta que no se capaz de no anteponer su familia a su trabajo, no llegara la
integracion total.

Apesar de esto, creo que esta integracion es yaimparable, sobre todo en el mundo occidental.

2.- Se da la paradoja, a pesar del avance, de que la mujer no ha dejado su primer papel unidimensional de ama de
casa.

Ahora, su identidad femenina ha pasado de unidimensional a dual, al compartir la funcién de ama de casa con la
actividad profesional.

¢Crees que la mujer que realiza esta doble funcion se encuentra satisfecha al compaginar los dos
papeles?

Creo que depende del tipo de trabajo y la dedicacion que le suponga. Aunque esta claro que cuanto mas éxito
tenga laboralmente, mucho mas dificil va a ser y mas sacrificio le va a suponer. A veces les supone tanto sacrifico
que prefieren dar prioridad a las actividades familiares, e incluso en algunos casos, eligen dejar su trabajo
totalmente para dedicarse a su papel doméstico.

3.- Una sociedad mas democratica ha liberado legislativamente a la mujer. No hace muchos afios, menos de 40,
sin el consentimiento del hombre, bien como marido o como padre, la mujer no podia abrir una cuenta en un
banco, no podia viajar al extranjero, no podia casarse. Pero esta liberacion no la ha hecho inmune ala dominacion:
sigue habiendo violencia de género, discriminacion en el trabajo, doble carga doméstico-laboral...

¢Porqué “LAEMANCIPACION FEMENINA COMPLETA” dista mucho de ser una realidad?
Creo que aun vivimos en una sociedad machista, y la mujer forma parte de ese machismo. Ella misma ve mucho
mejor” ser mandada” por un hombre que por otra mujer. Ain es algo cultural incluso en los paises industrializados.

¢ Qué elemento transformador tiene que darse para solventar las contradicciones que aun existen para
lograr dicha emancipacion?

La mujer necesita darse cuenta de que es igual que el hombre, a todos los niveles, con los mismos derechos y las
mismas obligaciones.

Mantener la desigualdad en el ambito privado ¢incide negativamente para que se dé la igualdad en el
ambito profesionaly en el politico?

Cuando sea capaz de reconocerse igual en lo privado, podra transferir esta igualdad a todos los ambitos.




4.- Tu opinion sobre los nuevos modelos de familia: parejas de hecho, monoparental, homosexual.

Como profesora de educacion infantil, ;observas comportamientos diferentes en nifios y nifias que
provengan de alguno de estos modelos de familia comparando con el comportamiento de nifios cuyos
padres se ajustan al modelo tradicional de pareja hombre-mujer?

Creo que no tiene porqué haber diferencias por ser monoparentales u homosexuales, la diferencia puede estar si
los miembros de esa familia son de ideas mas tradicionales o0 més progresistas. También es importante el tipo de
ciudad donde viven esas familias. Palencia, al ser una ciudad muy pequefia, no admite unos comportamientos
muy desajustados.

5.- ; Codmo crees que ven y cdmo valoran nuestras madres y abuelas los avances que se han producido?

¢Y el papel de la Iglesia Catdlica? ¢ Su influencia ha sido positiva o en ocasiones ha supuesto un lastre
paraavanzar en la conquistade la EMANCIPACION FEMENINA?

Hay sectores que lo ven bien y otros no lo admiten ni lo entienden. Creo que hay muchas mujeres mayores que se
sorprenden cuando les preguntan sobre temas de igualdad.

En cuanto a la Iglesia, pienso que ha evolucionado “algo” pero aun tiene mucho trabajo por hacer. Hay una parte
de la Iglesia que no considera natural que existan relaciones de dominacion por parte de los varones sobre las
mujeres, pero existe otra Iglesia muy conservadora ala que le va a resultar dificil poder avanzar en esa igualdad.

CONCLUSION

Creo que la mujer tiene un reto muy importante, pero el avance en sus derechos y su afén de trabajo haré ver, en
unos afios, cambios muy importantes
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COLECTIVO DE MUJERES DE PALENCIA.




CONGRESO RE

Desde el Programa Mujer hemos wvenido realizande diferentes actos, en
los \ltimos sfios, pnara conmemorar el B de ¥arszo (charlas, cine, tea-—
tro, ete.).

Este aflo queremosz que la conmemorscidn tenga un cardeter eminentemepn
te festivo., Para ello vamos 8 realizar un CONGRESO INTERNACIONAL DE
ERUJAS. ;For cué de brujas?. jSomos todas las mujeres unas bruias?.
Antropoldgicemente se considersa que le bruja es aguella persons gue
tiene un control surerior de la naturaleza aque el resto de la pobla-
eidn. Por ello las brujas son vistos como seres extrafios., Ellas fue-
ron las primerags que controlaron la netelided (2 través del uso de
diferentes hierbes), las primeras curanderas...Pero en la historia
han sido maltratadas. Se he dicho de ellas

aue eran muijeres feas, gue vivian rodeadas

. % # . i
de monstruos, e incluso se les quemd en la

hoguerz, Acturlmente es muy corriente
identificar a una mujer con una bruje

o asustar & los mfs pequefios con )

este personaje. .
&
Y lo cierto es gue su papel .
en 12 tribu, en el clan ¥y
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en genernl, en los nrimeros
tiempos, no ha sido recona-

gido ni valorado.
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Encuesta a una mujer de 25 anos
IRENE IBANEZ FOMBELLIDA

Entrevistadora: M? Angeles Fombellida

La Asamblea General de las Naciones Unidas acord6 en 1977 conmemorar el dia internacional de lamujer
el 8 de marzo, ; Sabes por qué se eligio precisamente esta fecha?
Si. Fue porque prendieron fuego a una fabrica donde unas mujeres estaban reivindicando sus derechos.

¢ Consideras que es necesario seguir manteniendo esta celebracion, o piensas que ya esta todo logrado?
Yo no soy muy partidaria de los dias de... Soy partidaria de trabajar todos lo dias, pero si la pregunta es si hay que
seguir trabajando porlaigualdad, larespuesta es si.

¢ Crees que la educacion, me refiero a la educacion académica, a la escuela, hace algo por eliminar las
diferencias sexistas?
Diria que hoy en dia se tiene bastante cuidado por no promulgar valores sexistas, pero alguno se puede colar.

¢ Porejemplo?

Recuerdo una vez en la Universidad, que una Profesora nos mostré un libro de texto que tenia en la portada un
nifio jugando al futbol y a una nifia limpiando y la Profesora comento que era como para mandarlo al Ministerio de
Igualdad, cuando aun existia ese ministerio.

Lareaccion de alumnos y alumnas, ; fue lamisma?

La mayoria éramos alumnas y nos dio la impresion de que el libro tenia un saborcillo a viejo. No digo que mostrar
una nifia limpiando o jugando con mufiecas sea algo malo, lo malo es que se promulguen esos roles, igual que
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promulgar el rol de un nifio jugando al futbol y a lo mejor le apeteceria jugar con mufiecas, es decir, que la decision
de ser quien es, le corresponde a la criatura, sin que nadie le vaya encaminando. Claro esta, en este tipo de roles,
porque en otros van a necesitar una guia, mostrarles el bieny el mal, la aceptacion de ciertas normas.

¢ Has sentido en el colegio, me refiero a cuando eras nifa, alguna diferenciacion?
Entonces a algunas nos llamaban “chicazos”. Recuerdo que los chicos no nos preguntaban si queriamos jugar al
futbol. Nos decian si queriamos ser animadoras.

¢ Consideras que las condiciones que tienes ti son las mismas a las que tuvo tu madre?
No. Yo no he tenido que demostrar nada, de entrada se
ha respetado mi criterio. No he tenido que demostrar que
estoy al mismo nivel que los hombres, cosa que antes si
eranecesario.

Entonces, ¢ tu consideras que yaestatodo logrado?
No. Mueren mujeres a diario... Definitivamente no. Eso
para empezar es el ejemplo mas palpable, luego hay
formas més sutiles de machismo, muy dificil de acabar
con ellas porque se pasan por alto, por ejemplo, las
tareas del hogar no son divididas entre hombre y mujer.

¢Crees que hoy el feminismo continua siendo
necesario?

Si, porque continia habiendo machismo en nuestra
sociedad; por ejemplo: en la mayoria de los trabajos la
mujer cobra menos que el hombre, la violencia machista
se sigue cobrando victimas...

¢ Hasido beneficiosa la diferenciacion positiva?
Creo que un sector que parte de una desigualdad,
necesita una diferenciacion positiva, pero esto no es un
favor a la mujer, es la sefial de que las cosas no estan
bien, que durante mucho tiempo algo ha estado fallando, 8 de Marzo

que las cosas no han sido justas, pero no me atrevo a . : :
decir si es buena o mala medida, es necesario que pase Dlﬂ Internaclonal dE la MU]BI’

el tiempo para comprobar sus resultados.

Desde laperspectiva de tus 25 afnos, ; como ves la situacion actual de las mujeres?

Creo que hemos avanzado mucho. En este momento la mujer esta mejor que nunca a lo largo de la historia. Por
ejemplo, ahora hay mas mujeres que hombres en la Universidad. Aunque aun hoy, hay diversos sectores en la
sociedad en que los cargos directivos los ostentan los hombres, pero teniendo en cuenta la actual hornada de
mujeres universitarias, es probable que esto cambie en un futuro préximo.




Vd

2012
MI MADRE 11aS

g A
L] ﬂ'-.,;_

f\

4

L
-y

VALENTINA CALLEJA'Y MAITE LOZANO

Mi madre, naci6 hace 76 afios en el seno de una familia humilde. Siendo la mayor de 10 hermanos,
comenz6 a trabajar con tan solo 13 aflos como aprendiz de modista, a los 28 afios, abandond su
pueblo natal, Saldafia, y se vino a la capital acompafiando a su marido lugar en el que formé su propia
familia.
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1.- ¢ Cual ha sido el cambio mas significativo que se ha producido en tu vida en los ultimos 25 afios?

Una vez casadas mis hijas y nacidos mis nietos, fallece mi marido. Un duro golpe que supuso comenzar una
nueva vida radicalmente distinta. Después de un largo duelo, he vuelto a ser yo misma, a retomar todas mis
actividades con el mismo animo de antes y he recuperado el sentido del humor,

2.-En el ambito cultural ; qué han significado paratilos ultimos 25 afios?

Comencé a ser mas independiente del cuidado de mis hijas porque ya no me necesitaban tanto, asi que
decidi regalarme tiempo para mi. En un primer momento estuve en la Asociacion de Amas de Casa, luego en la
Universidad Popular y actualmente a las Aulas de Mayores. Asisti a cursos de cocina, cafés coloquios, clases de
literatura, de historia, excursiones, etc.

Salir de casa para relacionarme con otras mujeres, compartir experiencias, enriquecerme cultural y
animicamente, me proporciond alegria, libertad y una via de escape al trabajo y a la rutina del dia a dia.

Esta necesidad de vivir estas experiencias, chocaba frontalmente con la mentalidad de mi marido que seguia
anclado en la educacion que recibimos en la postguerra, donde aprendimos que la mujer sélo podia ser madre y
esposa. No obstante y, pese a las discusiones con mi marido, este al final acept6 que para ser feliz, yo tenia que

“volar”.

3.- ¢ Opinas que las mujeres vivimos mejor
ahora?

Se ha ganado en bienestar econdmico, en u N A i
independencia, en cultura, pero se ha perdido en
otras muchas cosas. El hecho de trabajar fuera de M | H A n A
casa os impide mantener el contacto con vuestros u T R A

hijos, que si teniamos nosotras. Ademas de trabajar

fuera de casa, trabajais dentro, porque, en la mayor

parte de los casos, los maridos “ayudan”, pero no  nia & ¢ 1. s (A IE RAD)
‘comparten”. En cualquier caso, confio en que, con . :

el tiempo, se conseguira la igualdad real entre  mra @ = Sh. FELACHLAL < A woss o6
hombres y mujeres y estas tendran, por fin, las Saln Oaje Egpalis
mismas oportunidades que ellos. DIA S 1 Bh. PANIPESTASION - © -

4.- (En qué aspectos de la educacion has S RS o —
intentado incidir més con tus hijas, en diferencia —— "~ _ L,
alo que hicieron contigo?

Basicamente en que estudiaran, encontraran gindicaten Gatélicen)
un buen trabajo y fueran independientes. En
contraposicion a las ideas de otras mujeres de mi

edad, mi objetivo nunca fue que se casaran, ni el v
siquiera que tuvieran hijos, a pesar de que ahora son T ARLU
lo méas importante de mi vida y disfruto muchisimo qEEERE T AODARIM
con mis nietos. ARTO
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5.- Solamente tuviste hijas pero si hubieras tenido algun hijo varén, ; crees que la educacion para él habria
sido distintaala de ellas?

Siempre fui una mujer con unas ideas un tanto “modernas”, muy avanzadas a las de la época. Supongo que
se podria decir que un poco “revolucionaria”, con pocos estudios pero muchos recursos y unas ideas muy claras.
Habria intentado no hacer distinciones en cuanto a la educacion.

Si hubiera tenido un hijo, le habria educado y exigido lo mismo que a las chicas, pero estoy segura de que
esto me habria supuesto unos duros enfrentamientos con mi marido.

6.- ¢ De haber nacido en esta época que te hubiera gustado ser?

Lo primero y ante todo, habria estudiado una carrera universitaria. Siempre he tenido un gran interés por
aprender y la opcion de estudiar a mi me fue vetada. En parte por las condiciones econdmicas, pero también por
ser mujer. Todos mis hermanos varones tuvieron acceso a los estudios.
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Profesionalmente me hubiera encantado dedicarme a la politica, soy una mujer comprometida
ideoldégicamente y me gusta el contacto con los deméas. Me hubiera gustado poder contribuir en el cambio de
Leyes, sobre todo en lo que afecta alas mujeres y alas injusticias sociales.

7.- ¢ Has sentido alguna vez que te han robado parte de tu vida?
Robarme la vida, no, yo nolo diria asi, pero condicionarmela, si, totalmente.
El tiempo en el que me tocd vivir no fue facil. Naci en plena guerra civil, luego lleg6 la posguerra que fue
aun mas dura; ser la mayor de 10 hermanos, tener que ayudar en casa para que el resto pudiera formarse en

seminarios y en el ejército como otras tantas familias donde no habia recursos econdémicos y tener que dejar de
trabajar para casarme y tener hijos..., la verdad es que impide desarrollarte en muchos ambitos de la vida.
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ENTREVISTAAANA BLANCO
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las
mujeres
cuontan

Entrevistador: José Antonio Gil

Sonlas diez y cuarto de la noche, he quedado con Ana,
una persona luchadora, sincera y generosa, a la que
no ha importado quedar conmigo para charlarunratoy
contestar a algunas preguntas, pese a que a esta hora
sale de trabajar.

Es una fria noche palentina y nuestro punto de
encuentro es un bar. Ella llega puntual y animada,
decidimos pedir algo y sentarnos en una mesa de la
entrada (hay un ruido ensordecedor al fondo, un
partido de futbol en la televisién), nos acomodamos,
conversamos un poco sobre cosas intranscendentes y
comienzo a disparar mis preguntas:

¢ Qué supone parati ser mujer?

Nunca me he planteado la vida en términos de ser hombre o mujer, sino persona, creo que lo importante es la
persona al margen de su sexo, si bien en la vida, mejor dicho, en la sociedad en la que vivimos hay circunstancias
que te perjudican o benefician por serlo uno o lo otro, pero mivision de la vida no es distinta por ser muijer.

iversidadonilargenalenci




yd

pa
gl

2012

nas

¢ Hace 25 aiios tenias la misma valoracion de lo que te suponia ser mujer?

Bueno, hace 25 afios era muy joven, el trato familiar que recibimos mi hermano, mis cuatro hermanas y yo, era
muy igualitario y la educacion que nos daba mi madre era la misma para todos y todas, asi que si, basicamente
era la misma vision, pero de lo que aun no era consciente era de que el hecho de ser mujer me iba a perjudicar en
ciertas situaciones alo largo de mivida.

¢ Tesientes orgullosa de sermujer? Sies asi, s por qué?

Si. Mucho, porque me he dado cuenta de que soy una persona valiente que es capaz de valerse en la vida por si
misma, pese a que a veces me he encontrado con mas dificultades de la cuenta por ser mujer. También estoy
orgullosa de no necesitar el tutelaje de alguna figura masculina (padre, marido, etc.), lo que hace sentirme
independiente. Y cdmo no, me siento orgullosa de ser mujer porque me ha permitido ser madre.

¢Enqué crees que hamejorado laigualdad en estos ultimos 25 afios?

Creo que se ha mejorado en el acceso de la mujer al trabajo y por tanto, a la independencia personal que eso
supone, por otro lado, las mujeres tienen cada vez mas voz en la sociedad aunque siguen estando infravaloradas
en casi todos los ambitos. Algo que ha mejorado, pero no suficientemente, es el hecho de que el hombre asuma
sus responsabilidades en el &mbito familiar, porque sigue anclado en el concepto de “ayudar en la casa” cuandolo
que debe de implantarse, en términos reales, es la corresponsabilidad (fifty-fifty).

También creo que se ha avanzado en el peso que tiene la mujer en la toma de decisiones dentro de la familia, que
empieza a ser compartida con el varon, antes era este el que tomaba las decisiones y permitia o no alos hijos.
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Enrelacion con la pregunta anterior, ; qué crees que ha mejorado pocoy debe mejorar?

En el tema de la “violencia de género” apenas se ha avanzado, creo que entre otras medidas, deberian eliminarse
las redes de prostitucion y la utilizacion del sexo en los medios de comunicacion porque se trasmite el mensaje de
que las mujeres son objetos y como tales se pueden usar, y hasta abusar. La sociedad debe luchar por la dignidad
como persona de todas, y digo todas, las mujeres.




Creo también que falta mucho por hacer en situar a la mujer en los centros de poder y toma de decisiones en

igualdad con los hombres

Y algo que me parece basico y fundamental es mejorar la educacion no sexista en todos los &mbitos de la vida de

las personas.

¢Eres madre? ; Qué supone esto para ticomo mujer?

Eslo mas bonito que ha sucedido en mi vida y mi mejor experiencia, creo que
en parte porque elegi ser madre y madre joven, y he podido disfrutar de esta
vivencia libremente.

Y aunque también ha supuesto dificultades para compaginar mi vida con
estudios, trabajo y otras actividades, me siento muy orgullosa de mi misma
por haber estado sola con mis hijos desde los tres y cinco afios y ser lo
suficientemente valiente para haber conseguido salir adelante.

¢Educas atus hijos de lamisma manera, es decir, en igualdad?

Tengo un chico y una chica y si, los educo en igualdad, no hay normas
especiales por ser lo uno o lo otro, ni permisos, ni las tareas que tienen
asignadas. Por ejemplo, son iguales para llegar a casa, para viajar o realizar
tareas en el hogar.

¢Eres mujer trabajadora? ; Qué te supone esto como mujer?

En primer lugar, independencia econémica y amplitud de miras, también
desarrollar un rol social mas amplio al no quedarme anclada en ser ama de
casa, aunque a veces esto supone falta de tiempo para disfrutar con los mios
orealizar actividades.

¢ Hay igualdad entre hombres y mujeres en tu trabajo?

Tengo que decir que en mi trabajo principalmente el personal es femenino, y
respecto a los pocos hombres, estos no estan discriminados sino que todos
estamos integrados y con un buen ambiente. Apuntar, que pese a lo
feminizado del centro de trabajo, me siento cdmoda, y no se dan los topicos
machistas sobre el comportamiento de las mujeres en el &mbito laboral.

¢Entu ciudad ves desigualdades de género?

Si. A modo de ejemplo: vemos que quienes mandan en la ciudad son
principalmente hombres, las jovenes y no tan jovenes parecen competir por
su estética, y los fines de semana “los nifios y la casa”para las mujeres y el
descansoy disfrute para ellos.

Esto es todo, Ana. Muchas gracias por este café y buena charla que
hemos compartido y que me ha permitido conocer un poco mas a una
excelente personay mujer.
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Homenaje a la mujer, dia 8 de Marzo nas

Dos alumnas de la Universidad Popular de Palencia se entrevistan entre si

ISABEL CEPEDA




¢ Comoves laevolucion en los derechos de las mujeres desde la democracia hasta hoy?

Consuelo: Las mujeres han logrado avanzar considerablemente en relacion a sus derechos. Algunos ejemplos
son el divorcio, laigualdad en el trabajo, la posibilidad de decidir en la interrupcion del embarazo o conseguir que la
mujer sea mas personay menos objeto.

Isabel: Pienso que ha habido avances en el derecho al trabajo con igualdad de condiciones. Esto significa que
realizando el mismo trabajo, el salario sea el mismo, aunque todavia no esta conseguido del todo.

Es muy importante la independencia econdmica que permite tomar tus propias decisiones tanto en ideas como en
proyectos.

Me parece que no se ha avanzado sobre la igualdad en los medios de comunicacion, porque son mas exigentes
con lamujer. Aun politico vardn se le juzga menos por su aspecto fisico, mientras que la mujer es a veces objeto de
mofa debido a su cara, a suropa etc.

¢ Como crees que se han obtenido los logros que nos permiten igualdad?

Consuelo e Isabel: A través de la educacion y de la lucha de las mujeres para conseguir el derecho a la
participacion en el ambito laboral y politico. El voto nos da voz, nos equipara a ambos sexos, y en consecuencia se
va produciendo un cambio en las costumbres, en el pensamiento y en la sociedad. El sufragio universal es uno de
los elementos clave en laigualdad evitando la subordinacion de la mujery la doble moral sexual.

¢ Qué impide alamujer seguir avanzando mas?

Consuelo e Isabel: El peso que arrastramos. Fuimos criadas en una educacion servil y como cuidadoras de la
familiay de la casa producida por unainfluencia de la religion y del patriarcado.

E incluso el peso que algunas mujeres ejercen sobre la educacion de sus hijos e hijas, fomentando que el trabajo
en el hogar sea una obligacion para las hijas y excusando a sus hijos varones.

Por ultimo nos gustaria agradecer a las mujeres que han luchado por una sociedad mas justa con las mujeres, por
conseguir la igualdad, como por ejemplo Concepcion Arenal, Emilia Pardo Bazan, Clara Campoamor y
Victoria Kent.

Desde aqui invitamos a las mujeres y a los hombres a luchar por la igualdad en el trabajo, en el hogar, y en la
educacion de los hijos e hijas.

También agradecemos el trabajo que desarrolla la Universidad Popular ya que a nivel intelectual va abriendo miras
hacia una sociedad mas amplia, evitando la soledad de muchas personas y consiguiendo una gran participacion y
entusiasmo de los palentinos y palentinas en el &mbito cultural.

La mejora de la educacion, la capacitacion profesional y la apertura de nuevos horizontes laborales, la
equiparacion de sexos en la familia como medio de evitar la subordinacion de la mujer y la doble moral
sexual.

La gran novedad vino de la amplia movilizacién colectiva que supo dirigir el movimiento sufragista en
determinados paises.

Conlos paises anglosajones al frente, la evolucién en el mundo europeo fue muy diversa:

El sufragismo aparece como una forma de agrupacién de mujeres de todas las clases sociales, a pesar de
sus distintas ideologias y objetivos, pero coincidentes en reclamar el derecho a la participacion politica,
uno de cuyos requisitos es el voto, para reformar la legislaciéon y la costumbre y, en consecuencia, la
sociedad.
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¢ Coémo comienza tu vida?

Naci en la Granja de San lldefonso, siendo la tercera de cinco hermanos. Estudié en el colegio del Sagrado
Corazén de Madrid. Mi padre era funcionario y electricista como segundo empleo. Creci rodeada de personas
pertenecientes a la alta burguesia, que, de alguna manera, me ensefiaron a valorar la cultura, la belleza de un
cuadro o los jardines de la Granja por donde corria alguna vez cuando era nifia.

&Y tu juventud?

Debo decir que mi vida en la posguerra transcurrio feliz a pesar de las estrecheces que se pasaban. En el afio 1956
me casé con un palentino y desde entonces resido en Palencia.

Eres unade las alumnas mas antiguas de la Universidad Popular ; Cudndo empezaste?

En el afio 1986 comencé a asistir a las clases de Literatura e Historia Contemporanea. Desde entonces sigo
participando en todo tipo de eventos culturales y como complemento procuro hacer al menos un viaje al afio.

¢Yenlaactualidad?

Estos ultimos afios asisto a la clase de Historia de las Mujeres.

¢ Qué motivacion tienes para asistir a estas clases durante tantos afios?
Larelacion con otras personas y enriquecer asi mitiempo libre, que es mucho.
¢ Qué cosas has descubierto?

Lalectura sobre todo y el trabajo en equipo.

¢ Qué mas puedes decirme?

También he aprendido a valorary respetar las opiniones de las deméas personas y hacer que respeten las mias.
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ENTREVISTA GORETTI-MARISA nas

Goretti y Marisa comparten afinidades, amistad y espacios dentro y fuera de las aulas de la UPP donde se
conocieron hace ya afos. Hoy conversan sobre las circunstancias de la mujer en la actualidad.




- Goretti, ; desde tu opinion de militante, se valoran hoy suficientemente los logros conseguidos gracias a
laluchafeminista, o bien se viven como unasituacion dada?

Lo conseguido se puede perder con pasividad, por eso es imprescindible la continuidad de la lucha.

La militancia es para mi un compromiso personal, la forma de aportar mi granito de arena dentro de mi entorno, la
forma de afrontar la problematica de la mujer en cuanto a igualdad, derechos, justicia, etc. Es mi manera de
responderala pregunta ¢y yo qué puedo hacer?

- ¢ Cuales crees que son atin los principales desafios y a quiénes deberian concernir?

Hoy las mujeres son mano de obra barata: en igualdad de puesto ellas tendrian que trabajar unos 80 dias mas al
afio para conseguir un salario igual al de ellos.

Es necesario visibilizar a las mujeres con el uso de un lenguaje no sexista, se nos sigue incluyendo en el masculino
plural. Cuando oigo trabajadores, son eso: ellos; el propio Estatuto se titula aiin de los trabajadores, como si no
hubiera mujeres trabajadoras. Pienso y creo en el poder del lenguaje para transformar y para narrarnos en la
realidad y en el &mbito que se vive: abogadas, médicas, ingenieras, cientificas, neurdlogas, astronomas, etc.
Muchos colegios profesionales recogen el masculino plural para incluir a ambos sexos.

En muchos bares, detras del espacio con la indicacion “reservado camareros” puede observarse que la mayoria
delas veces, también o solamente, hay camareras.

Otro ejemplo: ahora que los hombres realizan tareas domésticas, ¢se sentiran representados por la categoria
amas de casa?

Estareade todas y todos involucrarnos en los procesos de cambio. Desde los poderes publicos a los ciudadanos y
ciudadanas, el papel de las asociaciones es indiscutible. Pero siempre se debe hacer algo.

- Marisa, ; como valoras la celebracion de jornadas conmemorativas, como este 8 de marzo? ;Crees que
tienen alguna utilidad o provocan cierta saturacion?

Cualquier accidn es importante y si se acallase, quienes esperan reconocerse en estas demandas, quedarian sin
voz. Toda reivindicacion debe tener su espacio, pero son imprescindibles los apoyos institucionales que reflejen
un verdadero compromiso que respalde a las mujeres.

- ¢ Y como crees que puede favorecerse un cambio en la percepcion social de la mujer?

La educacion esimprescindible y no debe limitarse a la educacion formal. La UPP es un ejemplo, de comoincluir la
equidad de género en los proyectos curriculares, en las distintas areas educativas. Pero la educacion con ser una
tarea permanente, debe iniciarse en la casa, hijos e hijas deben ser educados en las mismas responsabilidades y
valores, cuando se incorporen al sistema educativo la coeducacion no resultara una tarea forzada.

Por otra parte los medios de comunicacion transmiten una imagen desechable de la mujer, que obedece arigidos
esquemas patriarcales. Las mujeres debemos luchar desde nuestro rechazo activo, construyendo nuestros
propios modelos, liberandonos de las tiranias corporales —que son mentales- a que nos hemos sometido. Esto
debemos aprender a transmitirlo a las mas jovenes, potenciando su autoestima desde la familia, desde las aulas,
desde todos los espacios de relacion.

N\
Como despedida optimista Goretti y Marisa elaboran, a modo de nube, un futuro no tan utépico, que

esperan no tan lejano paratodos y todas:

EQUIPOTENCIA, POESIA, QONCILIACIC')N, LIBERTAD, HIJAS, ECOFEMINISMO, HIJOS,
EQUIFONIA, PAZ,EDUCACION,AMOR, ARTE, ECOLOGIA.
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CeliaAmords. "Notas para unateoria nominalista del patriarcado”

"Las mujeres tenemos todavia mucho que pensar y dar que pensar para salir del lugar de lo no-pensado. Del lugar
del no-reconocimiento, de la no-reciprocidad, por tanto, de la violencia. El feminismo, como todo proceso
emancipador, es fuente de pensamiento interpretativo, suministra nuevas claves de desciframiento de lo real en
tanto que es un proyecto de reconstruccidn de la realidad social sobre la base de nuevos e insolitos pactos... Pactos
donde lo pactado --y, por ende, lo excluido como sujeto activo del pacto-- no fueran las propias mujeres como
genérico. Una sociedad, en suma, no constituida por pactos patriarcales”.

" repartie Talae, comparcy b v’
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Amelia Valcarcel considera que el primer feminismo forja sus armas en ese individualismo occidental que fue
terminando con distintos genéricos como el linaje o los estamentos para dar lugar a los sujetos trascendentales o
agentes morales racionales, a los ciudadanos dotados de iguales derechos. Individualismo es sinénimo de
autonomiay no deinsolidaridad.

Asi, el colectivo "mujeres" no ha de construirse a los fines de la lucha recurriendo al esencialismo o al naturalismo.
Simplemente, se ha de reconocer que las mujeres comparten la designacion (heterodesignacion, designacion
patriarcal) "la mujer" y un nimero determinado de figuras, una fenomenologia, no una esencia. Comparten una
"posicién funcional" (la sumision) distinta a la de los hombres. La gran tarea feminista es, para esta fildsofa, terminar
con los islotes de naturalismo (con las "designaciones ilegitimas" que definen lo que es propio de un sexo)
aplicando las categorias politicas de la democracia a la familia. Para lograrlo, ha de alcanzar la capacidad de pacto
y superar el miedo al poder.

Este no debe ser entendido a la manera contracultural como sustancia oscura y maléfica, sino segin el concepto
espinoziano de poder de la voluntad que anima el pensamiento moderno. "Reclamar la individualidad es el
necesario golpe en la base del estereotipo genérico." Pero para conseguir la individualidad hay que realizar una
tarea colectiva.

Mujeres en Red: http://www.mujeresenred.net/




